
白石流そろばんのやり方！「見取り算のまとめ 6技」著作権はありませんので、商用でもなんでもお役にたてていただければ幸いです。 

 
 

 

＋1～9の計算 簡単にできる 技①  －1～9の計算 簡単にできる 技② 

 

簡単にできない時には技③～⑥を使う 

 

 

＋1,2,3,4 の計算 

5 玉に注目 

5 玉あがってる 

 
技③ 

 

 

 

－1,2,3,4 の計算 

5 玉に注目 

5 玉下がってる 

 
技④ 

5 玉下がってる 

 技⑤ 

5 玉あがってる 

 

 

 

技⑥ 

＋5,6,7,8,9 の計算 技⑤  －5,6,7,8,9 の計算 技⑥ 

 

 

 

 

技③ ５玉を入れつつ、裏○をとる（引く） 

 

おまけ：+5,6,7,8,9 はできない 

 

 

技⑤ １０玉を入れつつ、裏○をとる（引く） 

 

 技④ ５玉を取りつつ、裏○をいれる（足す） 

 

おまけ：－5,6,7,8,9 はできない 

 

 

技⑥ １０玉を取りつつ、裏○をいれる（足す） 

 

 

見取り算のまとめ ６つの技 

 

頭で裏を考える 

１ ⇒   ２ ⇒  ３ ⇒   ４⇒  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭で裏を考える 

１ ⇒   ２ ⇒  ３ ⇒   ４⇒  

５ ⇒  ６ ⇒  ７ ⇒   ８⇒  ９ ⇒   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭で裏を考える 

１ ⇒   ２ ⇒  ３ ⇒   ４⇒  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

頭で裏を考える 

１ ⇒   ２ ⇒  ３ ⇒   ４⇒  

５ ⇒  ６ ⇒  ７ ⇒   ８⇒  ９ ⇒   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足し算 引き算 

※５の裏を書き込んでください ※５の裏を書き込んでください 

※10 の裏を書き込んでください ※10 の裏を書き込んでください 


